
メニューは一例です。仕入れにより変
更となる可能性がございます。
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2月8日 日日

会場・三刀屋交流センター開場10:00〜
14：00参加料10 0 0円  

参加料10 0 0円  

先着20名先着20名

講 師講 師
株式会社CNC
コミュニティーナース
管理栄養士
中村　綾佳

主催：三刀屋まちづくり協議会 福祉部 TEL.0854-45-5531

今回の献立　
　飲茶

　　　調理室

事前予約が必要です　1/30締切

予約・お問い合わせ先

☎0854-45
-5531

持ち物
・エプロン

・三角巾・マスク

女性の参加も可能


